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Lc 12, 1-7  Luke 12:1-7 

Anh em còn đáng giá hơn nhiều con chim sẻ (Lc 12,7) 

 

Think of the great love that God has for his 

creation. He took such care when he designed 

the heavens and the earth that he declared that 

what he created was “very good” (Genesis 

1:31). He is so involved in his creation that not 

even something as small as a sparrow escapes 

his notice! 

 

 

 

But for all the care that God puts into the 

smallest birds, we human beings have an even 

more central place in his heart. He loves each 

of us individually as a unique, unrepeatable 

person fashioned in his own image and 

likeness. As Jesus assures us in today’s Gospel, 

“You are worth more than many sparrows” 

(Luke 12:7). God loves you so much, in fact, 

that he sent his only Son to redeem you by his 

death and resurrection. 

 

 

What does it mean that we are worth so much 

to the God of the universe? Everything! 

Knowing how much he loves us can: 

 

 

Give us the courage that “if God is for us, who 

can be against us?” (Romans 8:31). 

 

 

Lead us to worship him with gratitude and 

awe. 

 

Fill us with the confidence to go to him for 

help in times of need and for mercy when we 

fall short of his commands. 

 

 

Move us to share the good news about his love 

Hãy nghĩ về tình yêu bao la mà Thiên Chúa 

dành cho công trình sáng tạo của Ngài. Ngài đã 

chăm chút đến nỗi khi thiết kế trời và đất, Ngài 

tuyên bố rằng những gì Ngài tạo ra là “rất tốt” 

(St 1,31). Ngài quan tâm đến công trình sáng 

tạo của mình đến mức ngay cả một con chim sẻ 

nhỏ bé cũng không nằm ngoài sự chú ý của 

Ngài! 

 

Nhưng dù Thiên Chúa dành sự chăm sóc cho 

những loài chim nhỏ nhất, chúng ta, con người, 

lại có một vị trí quan trọng hơn trong trái tim 

Ngài. Ngài yêu thương mỗi người chúng ta như 

một cá nhân độc nhất vô nhị, được tạo dựng 

theo hình ảnh và giống như Ngài. Như Chúa 

Giêsu đã khẳng định trong bài Tin mừng hôm 

nay: “Các con đáng giá hơn nhiều chim sẻ” (Lc 

12,7). Thật vậy, Thiên Chúa yêu thương bạn 

đến nỗi Ngài đã sai Con Một của Ngài đến để 

chuộc tội cho bạn bằng cái chết và sự phục 

sinh của Ngài. 

 

Điều đó có nghĩa là gì khi chúng ta đáng giá 

đến thế đối với Thiên Chúa của vũ trụ? Tất cả 

mọi thứ! Biết được tình yêu thương vô bờ bến 

của Ngài có thể: 

 

Cho chúng ta lòng can đảm rằng “nếu Thiên 

Chúa ở cùng chúng ta, thì ai có thể chống lại 

chúng ta?” (Rm 8,31). 

 

Xin Chúa dẫn dắt chúng con thờ phượng Ngài 

với lòng biết ơn và kính sợ. 

 

Xin Chúa ban cho chúng con sự tự tin để đến 

với Ngài cầu xin sự giúp đỡ trong những lúc 

cần thiết và lòng thương xót khi chúng con 

phạm lỗi với các điều răn của Ngài. 

 

Xin Chúa thúc đẩy chúng con chia sẻ tin mừng 



with the people around us. 

 

 

Bring healing to the interior wounds we can 

experience in life’s ups and downs. 

 

 

Isn’t it great news that the deepest longing of 

our hearts—the longing to be loved and 

accepted and cherished—finds its true 

fulfillment in the love of the Lord? We don’t 

have to go looking everywhere for this love; 

it’s already in us through the Holy Spirit. We 

don’t have to worry that we’re not deserving of 

love; God has already declared that we are. 

And we don’t have to fear that this love will 

fizzle out; it flows continually from the heart of 

the One who promised to be with us “always” 

(Matthew 28:20). 

 

 

As you begin your prayer today, listen as the 

Lord tells you, “You are worth more than 

many sparrows” (Luke 12:7)! Then lift your 

eyes to heaven, and praise him for loving you 

so deeply. 

 

“Heavenly Father, I am in awe of you!” 

 

 

về tình yêu của Ngài với những người xung 

quanh. 

 

Xin Chúa chữa lành những vết thương nội tâm 

mà chúng con có thể trải qua trong những 

thăng trầm của cuộc sống. 

 

Chẳng phải đó là tin tốt lành sao khi khát vọng 

sâu thẳm nhất trong lòng chúng ta—khát vọng 

được yêu thương, chấp nhận và trân trọng—

tìm thấy sự trọn vẹn đích thực trong tình yêu 

của Chúa? Chúng ta không cần phải đi tìm 

kiếm tình yêu này khắp nơi; nó đã ở trong 

chúng ta qua Chúa Thánh Thần. Chúng ta 

không cần phải lo lắng rằng mình không xứng 

đáng với tình yêu; Chúa đã tuyên bố rằng 

chúng ta xứng đáng. Và chúng ta không cần 

phải sợ rằng tình yêu này sẽ phai nhạt; nó tuôn 

chảy liên tục từ trái tim của Đấng đã hứa sẽ ở 

cùng chúng ta “mãi mãi” (Mt 28,20). 

 

Khi bắt đầu lời cầu nguyện hôm nay, hãy lắng 

nghe Chúa phán rằng: “Các con đáng giá hơn 

nhiều chim sẻ” (Lc 12,7)! Rồi hãy ngước mắt 

lên trời và ngợi khen Ngài vì tình yêu thương 

sâu sắc dành cho bạn. 

 

Lạy Cha trên trời, con kính sợ Cha! 

 

 

 

 

 

Nguồn: the word among us 
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