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Lc 24, 35-48  Luke 24:35-48 

Người mở trí cho họ hiểu Kinh thánh (Lc 24,45) 

 

Imagine how the disciples felt in the scene 

from today’s Gospel! Two of them had just 

returned to Jerusalem with the incredible news 

that Jesus had appeared to them on the road to 

Emmaus. No sooner had they finished 

describing their encounter when Jesus himself 

stood in their midst. Their Lord, who had been 

crucified, was alive and well! 

 

Luke tells us that the disciples were “startled 

and terrified and thought that they were seeing 

a ghost” (24:37). Jesus saw their doubt, but he 

patiently calmed their fears. He showed them 

his hands and feet, invited them to touch him, 

and ate fish with them. Even more, “he opened 

their minds to understand the Scriptures” and 

showed them how he had fulfilled God’s 

promises (24:45). As he had always done, he 

led them closer to himself, one step at a time. 

 

Wouldn’t it be great if Jesus were explaining 

the Scriptures to you as he did for those 

disciples? It would be so much easier to grasp! 

But the truth is, Jesus can help you understand 

the Bible. He longs to reveal himself to you in 

God’s word. He longs to assure you that he can 

bring Scripture alive for you. And just as he 

did back then, he will lead you one step at a 

time. 

 

 

 

How? He might highlight a verse from the 

daily readings and help it stick in your mind 

during the day. He might enlighten you as you 

use a commentary to learn about the historical 

context of a passage. Or he might give you an 

awareness that he is “with you always,” even 

when you’re lonely or afraid (Matthew 28:20). 

Hãy tưởng tượng cảm xúc của các môn đệ 

trong đoạn Tin Mừng hôm nay! Hai người 

trong số họ vừa trở về Giêrusalem với tin tức 

kỳ diệu rằng Chúa Giêsu đã hiện ra với họ trên 

đường đến Emau. Họ vừa kể xong cuộc gặp gỡ 

thì chính Chúa Giêsu đã đứng giữa họ. Chúa 

của họ, Đấng đã chịu đóng đinh trên thập tự 

giá, vẫn sống khỏe mạnh! 

 

Luca kể rằng các môn đệ “giật mình và kinh 

hãi, tưởng rằng mình thấy ma” (24,37). Chúa 

Giêsu thấy sự nghi ngờ của họ, nhưng Ngài 

kiên nhẫn trấn an họ. Ngài cho họ xem tay 

chân mình, mời họ chạm vào Ngài, và cùng ăn 

cá với họ. Hơn nữa, “Ngài mở trí cho họ hiểu 

Kinh Thánh” và chỉ cho họ thấy Ngài đã làm 

trọn lời hứa của Thiên Chúa như thế nào 

(24,45). Như Ngài vẫn luôn làm, Ngài dẫn dắt 

họ đến gần Ngài hơn, từng bước một. 

 

Sẽ thật tuyệt vời nếu Chúa Giêsu giải thích 

Kinh Thánh cho bạn như Ngài đã làm cho các 

môn đệ ấy! Sẽ dễ hiểu hơn biết bao! Nhưng sự 

thật là, Chúa Giêsu có thể giúp bạn hiểu Kinh 

Thánh. Ngài khao khát bày tỏ chính mình cho 

bạn qua Lời Chúa. Ngài khao khát khẳng định 

với bạn rằng Ngài có thể làm cho Kinh Thánh 

trở nên sống động đối với bạn. Và cũng như 

Ngài đã làm ngày xưa, Ngài sẽ dẫn dắt bạn 

từng bước một. 

 

Bằng cách nào? Ngài có thể làm nổi bật một 

câu Kinh Thánh trong bài đọc hằng ngày và 

giúp bạn ghi nhớ nó suốt cả ngày. Ngài có thể 

soi sáng cho bạn khi bạn dùng sách chú giải để 

tìm hiểu về bối cảnh lịch sử của một đoạn Kinh 

Thánh. Hoặc Ngài có thể cho bạn nhận thức 

rằng Ngài “luôn ở cùng các con”, ngay cả khi 

bạn cô đơn hay sợ hãi (Mt 28,20). Ngài thậm 



He might even give you a personal experience 

of his mercy, as though a light has turned on, 

enabling you to believe his promise: “Neither 

do I condemn you” (John 8:11). Each 

experience builds on the next, so that you 

become more and more confident that Jesus 

can teach you through his word. 

 

 

Jesus wants to open your mind to hear his 

voice and understand the Scriptures. So spend 

time pondering and studying God’s word. 

Pause a few times during the day, and ask the 

Spirit to speak to you about it. You will be 

amazed, just as his disciples were! 

 

 

“Jesus, help me to hear your voice speaking to 

me in Scripture today.” 

 

 

chí có thể cho bạn một trải nghiệm cá nhân về 

lòng thương xót của Ngài, như thể một ngọn 

đèn đã bật sáng, giúp bạn tin vào lời hứa của 

Ngài: “Ta cũng chẳng kết tội các ngươi” (Ga 

8,11). Mỗi trải nghiệm đều dựa trên trải 

nghiệm trước đó, giúp bạn ngày càng tin chắc 

rằng Chúa Giêsu có thể dạy dỗ bạn qua Lời 

Ngài. 

 

Chúa Giêsu muốn mở lòng bạn để nghe tiếng 

Ngài và hiểu Kinh Thánh. Vì vậy, hãy dành 

thời gian suy gẫm và nghiên cứu Lời Chúa. 

Hãy dừng lại vài lần trong ngày và cầu xin 

Chúa Thánh Thần soi sáng cho bạn về điều đó. 

Bạn sẽ kinh ngạc, giống như các môn đệ của 

Ngài vậy! 

 

Lạy Chúa Giêsu, xin giúp con nghe được tiếng 

Chúa phán cùng con trong Kinh Thánh hôm 

nay. 

 

 

 

 

 

Nguồn: the word among us 
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