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Lời Chúa:    Lc 7,11-17 

 

11 Sau đó, Đức Giê-su đi đến thành kia gọi là Na-in, có các môn đệ và một đám rất 

đông cùng đi với Người.12 Khi Đức Giê-su đến gần cửa thành, thì đang lúc người 

ta khiêng một người chết đi chôn, người này là con trai duy nhất, và mẹ anh ta lại 

là một bà goá. Có một đám đông trong thành cùng đi với bà.13 Trông thấy bà, 

Chúa chạnh lòng thương và nói: "Bà đừng khóc nữa! "14 Rồi Người lại gần, sờ vào 

quan tài. Các người khiêng dừng lại. Đức Giê-su nói: "Này người thanh niên, tôi 

bảo anh: hãy trỗi dậy! "15 Người chết liền ngồi lên và bắt đầu nói. Đức Giê-su trao 

anh ta cho bà mẹ.16 Mọi người đều kinh sợ và tôn vinh Thiên Chúa rằng: "Một vị 

ngôn sứ vĩ đại đã xuất hiện giữa chúng ta, và Thiên Chúa đã viếng thăm dân 

Người".17 Lời này về Đức Giê-su được loan truyền khắp cả miền Giu-đê và vùng 

lân cận. 

 

Chúa chạnh lòng thương xót bà 

 

Suy niệm: Bạn phản ứng thế nào trước những bất hạnh của người khác? Trong Tin 

mừng, có vài chỗ ghi lại rằng Đức Giêsu “chạnh lòng thương xót” khi Người gặp 

những cá nhân hay nhóm người. Người hiện tại của chúng ta sử dụng hạn từ 

“compassion” không hoàn toàn lột hết ý nghĩa sâu xa của hạn từ gốc của tiếng 

Dothái, nó diễn tả sự cảm xúc của tâm hồn, sự “cảm thông” và đồng hóa mình với 

nỗi đau khổ và tình trạng thể lý của người đang đau khổ. Tại sao Đức Giêsu quá 

xúc động vào lúc này, khi Người nhìn thấy người góa phụ và đám tang đang trên 

đường tới nghĩa trang? Đức Giêsu không chỉ đau buồn về cái chết còn trẻ của 

người thanh niên, mà Người còn bày tỏ nỗi quan tâm sâu sắc đối với người phụ nữ 

đã mất đi không chỉ người chồng, mà mất cả người con duy nhất của bà nữa. 

Phương thế an toàn duy nhất về phúc lợi trong Kinh thánh là gia đình của họ. 

Người phụ nữ này không chỉ mất những người thân yêu mà cả sự an toàn và sinh 

kế tương lai của mình nữa. 

 

Đức Giêsu là Chúa của kẻ sống và kẻ chết 

 

Kinh thánh nói rõ rằng Thiên Chúa không vui sướng trước cái chết của bất kỳ 

người nào (Ed 33,11); Người muốn sự sống, chứ không phải sự chết. Đức Giêsu 
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không chỉ chạnh lòng thương xót người góa phụ đã mất đi người con duy nhất, 

Người còn có quyền lực siêu nhiên đặc biệt - khả năng phục hồi sự sống và làm lại 

cho nguyên vẹn. Tuy nhiên, Đức Giêsu đã làm một điều thật ấn tượng chắc hẳn đã 

gây sốc những cảm giác của người goá phụ và bạn bè của bà. Đức Giêsu đã đến 

gần với tư cách là một người Dothái tinh ý, đã mạo hiểm đến gần quan tài để tiếp 

cận cách thể lý với người chết. Người Dothái hiểu rằng theo luật ai tiếp xúc với 

người chết sẽ làm cho mình ra ô uế. Thế nhưng, sự đụng chạm thể lý và sự đồng 

hoá của Đức Giêsu với sự mất mát người con duy nhất của người goá phụ không 

chỉ bày tỏ tình yêu sâu thẳm và sự quan tâm của Người dành cho bà, mà còn nói tới 

lòng ao ước của Người để giải thoát mọi người khỏi quyền lực tội lỗi và sự huỷ 

hoại của cái chết, và cả chính sự chết. Mệnh lệnh đơn giản của Đức Giêsu “Này 

anh, hãy trổi dậy” không chỉ phục hồi sự sống thể lý cho anh mà còn đem lại sự 

giải thoát và toàn vẹn cho linh hồn và thân xác anh nữa. 

 

Chúa Giêsu có năng quyền phục hồi chúng ta tới sự sống toàn vẹn – bây giờ và 

mãi mãi 

 

Phép lạ này xảy ra gần phần đất, nơi ngôn sứ Êlisa đã cho con trai của một người 

mẹ khác sống lại (2K 4,18-37). Đức Giêsu xác nhận chính Người cũng là nạn nhân 

của cái chết. Bằng lời quyền năng của mình, Người đã phục hồi sự sống cho người 

thanh niên đã chết. Đức Giêsu là Chúa của kẻ chết lẫn kẻ sống. Đức Giêsu đã chiến 

thắng sự chết và Người hứa rằng vì Người sống (và sẽ không bao giờ chết nữa), 

chúng ta cũng sẽ có sự sống sung mãn với và trong Người bây giờ và mãi mãi (Ga 

14,19). Bạn có trông cậy vào Đức Giêsu sẽ ban cho bạn sự sống sung mãn và niềm 

hy vọng vĩnh cửu trong sự đối diện với những thử thách, bất hạnh, và những giây 

phút thất vọng của cuộc đời không? 

 

Lạy Chúa Giêsu, sự hiện diện chữa lành của Chúa đem lại sự sống và phục hồi cho 

chúng con toàn bộ tâm trí, thân xác, và linh hồn. Xin nói lời Chúa với con và ban 

cho con niềm hy vọng, sức mạnh, và can đảm đã được phục hồi để đi theo Chúa 

trong tất cả mọi sự buồn vui của cuộc sống. 
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Này anh, tôi bảo anh, hãy trổi dậy! (Lc 7,14) 

 

Các sách Tin mừng kể chuyện về ba người khác nhau được Chúa Giêsu làm cho 

sống lại: Lagiarô (Ga 11,1-44); cô con gái của ông Giai-ru (Mc 5,22-43); và con 

trai của bà góa thành Nain mà chúng ta đọc hôm nay (Lc 7,11-17). 

 

Câu chuyện của Luca khác với hai câu chuyện kia một cách đáng kể. Đối với cả 

Lagiarô và con gái của ông Giai-ru, những người thân yêu của họ đã tìm kiếm sự 

giúp đỡ của Chúa Giêsu trong khi cả hai vẫn còn đau ốm. Nhưng trong câu chuyện 

về góa phụ thành Nain, không ai tìm kiếm Chúa Giêsu - Ngài chỉ xuất hiện và tự 

mình cho chàng thanh niên trổi dậy. 

 

Thật tuyệt vời khi Chúa Giêsu đôi khi làm việc theo cách này sao? Ngài xuất hiện 

và tự mình can thiệp. Khi chúng ta không mong đợi điều đó, Ngài ban cho chúng ta 

những phước lành mà chúng ta thậm chí không cầu xin. Đây là một dấu hiệu khác 

cho thấy tình yêu thương và lòng thương xót của Ngài dành cho tất cả mọi người, 

ngay cả đối với những người có thể không biết về sự hiện diện của Ngài. 

 

Khi đó, bạn có thể thắc mắc: liệu có lý do gì để hướng về Chúa Giêsu cho những gì 

chúng ta cần không? Tuyệt đối! Khi chúng ta dâng lên Chúa Giêsu những lời cầu 

xin trong lời cầu nguyện, chúng ta cũng đang đem chính mình đến với Ngài. Khi 

chúng ta nói với Ngài những điều đang đè nặng trong lòng chúng ta, chúng ta cũng 

đang mở lòng với Ngài. Và khi chúng ta đến với Ngài và cầu nguyện với tấm lòng 

rộng mở, mối liên hệ của chúng ta với Ngài sẽ sâu sắc hơn. Chúng ta nhận được 

tình yêu của Ngài, và trái tim của Ngài trở thành trái tim của chúng ta. Điều đó 

chữa lành chúng ta từ trong ra ngoài. Nó làm cho chúng ta khiêm tốn hơn và cởi 

mở hơn để đón nhận bất cứ điều gì Ngài muốn làm nơi chúng ta và nơi những 

người thân yêu của chúng ta. 

 

Vì vậy, hãy tiếp tục và cầu nguyện cho những điều bạn muốn. Suy cho cùng, có lẽ 

bà góa này đã cầu nguyện cho con trai bà bình phục. Hãy khiêm tốn đến với Ngài 

và nói với Ngài rằng bạn sẵn sàng chấp nhận ý muốn của Ngài hơn ý muốn của 

bạn. Hãy đến với Ngài bằng sự tin tưởng, tin rằng Ngài yêu bạn nhiều hơn những 

gì bạn có thể biết. Hãy đến với Ngài trong đức tin, hãy tin chắc rằng Ngài sẽ ban 

phước lành cho bạn theo ý muốn và ý định hoàn hảo của Ngài. Và đừng ngạc nhiên 

nếu Chúa Giêsu chỉ “xuất hiện” và làm điều gì đó mà bạn thậm chí không biết là 

mình cần! 

 



Lạy Chúa Giêsu, con tin rằng Chúa có một kế hoạch hoàn hảo cho cuộc đời con và 

cho những người con yêu thương! 
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