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Lời Chúa:    Lc 7,1-10 

 

1 Sau khi đã nói hết những lời ấy cho dân chúng nghe, Đức Giê-su vào thành Ca-

phác-na-um.2 Một viên đại đội trưởng kia có người nô lệ bệnh nặng gần chết. Ông 

ta yêu quý người ấy lắm.3 Khi nghe đồn về Đức Giê-su, ông cho mấy kỳ mục của 

người Do-thái đi xin Người đến cứu sống người nô lệ của ông.4 Họ đến gặp Đức 

Giê-su và khẩn khoản nài xin Người rằng: "Thưa Ngài, ông ấy đáng được Ngài 

làm ơn cho.5 Vì ông quý mến dân ta. Vả lại chính ông đã xây cất hội đường cho 

chúng ta."6 Đức Giê-su liền đi với họ. Khi Người còn cách nhà viên sĩ quan không 

bao xa, thì ông này cho bạn hữu ra nói với Người: "Thưa Ngài, không dám phiền 

Ngài quá như vậy, vì tôi không đáng rước Ngài vào nhà tôi.7 Cũng vì thế, tôi 

không nghĩ mình xứng đáng đến gặp Ngài. Nhưng xin Ngài cứ nói một lời, thì đầy 

tớ của tôi được khỏi bệnh.8 Vì chính tôi đây, tuy dưới quyền kẻ khác, tôi cũng có 

lính tráng dưới quyền tôi. Tôi bảo người này: "Đi! là nó đi; bảo người kia: "Đến! 

là nó đến; và bảo người nô lệ của tôi: "Làm cái này! là nó làm."9 Nghe vậy, Đức 

Giê-su thán phục ông ta, Người quay lại nói với đám đông đang theo Người rằng: 

"Tôi nói cho các ông hay: ngay cả trong dân Ít-ra-en, tôi cũng chưa thấy một 

người nào có lòng tin mạnh như thế."10 Về đến nhà, những người đã được sai đi 

thấy người nô lệ đã khỏi hẳn. 

 

Hãy nói một lời – thì sẽ được phục hồi 

 

Suy niệm: Bạn có tiếp cận Chúa Giêsu với lòng tự tin và cầu nguyện với đức tin 

kiên vững không? Một viên sĩ quan Roma táo bạo tìm kiếm Đức Giêsu với một lời 

thỉnh cầu liều lỉnh. Điều gì đã khiến ông tự tin rằng Đức Giêsu sẽ nhận lời cầu xin 

của ông và ban phúc lành cho ông? Là một người lính thật sự, ông biết rõ quyền 

lực của sự ra lệnh. Ông thấy nơi Đức Giêsu có cả hai vừa có quyền năng vừa có 

lòng thương xót của Thiên Chúa để chữa lành và phục hồi sự sống.  

 

Trong thế giới Lamã, vai trò người lính rất quan trọng. Ông là một viên sĩ quan cai 

quản cả trăm quân lính. Trong một ý nghĩa nào đó, ông là cột trụ của quân đội 

Rôma, là xi măng gắn chặt đội quân lại với nhau. Polybius, một tác giả thời cổ mô 

tả về đội quân Lamã như sau: “Họ không phải là những người liều lĩnh đi tìm nguy 

hiểm khi người ta có thể ra lệnh, bình tĩnh hành động, và đáng tin cậy. Họ không 
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quá lo lắng về chiến đấu, nhưng khi đang gặp cảnh nguy khốn, họ quyết tâm gìn 

giữ mãnh đất của mình, và sẵn sàng hy sinh tính mạng vì nhiệm vụ”.  

 

Đức tin kiên vững và lòng khiêm tốn kéo chúng ta tới gần Chúa Giêsu  

 

Viên sĩ quan đến gần Đức Giêsu không chỉ với lòng can đảm, mà còn có lòng tin 

tràn đầy. Ông dám chịu sự chế nhạo của bạn bè đồng nghiệp qua việc tìm kiếm sự 

giúp đỡ của một thầy giảng lưu động ở Galilê, cũng như sự mỉa mai từ những 

người Dothái. Tuy nhiên, ông đã đến với Đức Giêsu với lòng tự tin và khiêm 

nhường. Thánh Augustinô Hippo (354-430 AD) ghi chú rằng người sĩ quan nhận 

mình bất xứng để tiếp đón Chúa vào nhà: Khiêm nhường là cánh cửa, qua đó Thiên 

Chúa đi vào để chiếm hữu hoàn toàn người mà đã thuộc về Người.  

 

Viên sĩ quan là một người đặc biệt, bởi vì ông yêu mến người nô lệ của mình. 

Trong thế giới Rôma, người ta coi những người nô lệ như súc vật hơn là con 

người. Viên sĩ quan Lamã cũng có một niềm tin lạ thường. Ông tin rằng Đức Giêsu 

có quyền năng chữa lành người tôi tớ yêu dấu của mình. Đức Giêsu khen ngợi lòng 

tin của ông ấy, và ngay lập tức ban cho ông điều mà ông cầu xin.  

 

Chúa thương xót và nhân hậu với những ai tìm kiếm Người 

 

Bạn đến với Chúa Giêsu như thế nào – với nghi ngờ, sợ hãi, và vô tín chăng? Hay 

với lòng tin tưởng cậy trông mà Người sẽ ban cho bạn tất cả những gì bạn cần để 

đi theo và phục vụ Người? Hãy từ bỏ tính kiêu ngạo và những nghi ngờ của bạn 

đối với Người và tìm kiếm Người tha thiết với lòng tin kiên vững và sự phó thác 

khiêm tốn.  

 

Lạy Chúa Giêsu, Chúa đã đến để giải thoát khỏi sự nô lệ tội lỗi, ích kỷ, sự sợ hãi 

và nổi loạn. Xin giữ lòng con cho tình yêu thương xót và chân lý của Chúa, và cho 

con tự do để yêu thương và phục vụ Chúa luôn với niềm vui và tin cậy vào quyền 

năng của lời cứu độ của Chúa. Xin cho tình yêu Chúa lớn lên trong con để con 

luôn tìm kiếm tình yêu và phục vụ người khác cách quảng đại vì lợi ích của họ như 

Chúa đã quảng đại hiến mình vì con. 
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Tôi khuyên ai nấy dâng lời cầu xin, khẩn nguyện, nài van, tạ ơn cho tất cả mọi 

người, cho vua chúa và tất cả những người cầm quyền (1Tm 2,1-2) 

 

Jane thất vọng với ông chủ của mình và thường phàn nàn về ông ta với người khác. 

Trong suốt thời gian cô làm việc cho ông, ông chưa bao giờ khen cô vì công việc 

của cô hay giao cho cô trách nhiệm lớn hơn. Một ngày nọ, một người bạn đề nghị 

cô nên cầu nguyện cho ông chủ của mình và xin Chúa ban phước lành cho ông. 

Jane quyết định thử, và khi làm vậy, cô nhận thấy thái độ của mình đối với ông bắt 

đầu thay đổi. Hơn nữa, cô đã thấy sự cải thiện trong cách ông ấy liên quan đến cô! 

 

Kinh nghiệm của Jane làm nổi bật cùng một sự thật mà Thánh Phaolô đã viết cho 

Timôthê trong bài đọc một hôm nay: khi chúng ta cầu nguyện cho người khác, đặc 

biệt là cho những người có thẩm quyền, thì chúng ta cũng như họ được chúc lành. 

Phaolô khuyến khích Timôthê nói với các Kitô hữu ở Êphêsô hãy cầu nguyện cho 

mọi người - không chỉ những tín hữu khác, mà ngay cả cho những người lãnh đạo 

thành phố, những người không tin đạo nắm quyền trên họ. Phaolô nói, làm như vậy 

sẽ giúp hội thánh non trẻ sống một “đời sống yên lặng thanh thản với tất cả lòng 

tận tụy và trang nghiêm” (1Tm 2,2). 

 

Khi chúng ta phàn nàn hoặc tập trung vào những điều sai trái trên thế giới, chúng 

ta có thể tạo ra một bầu không khí tiêu cực, không chỉ trong trái tim của chúng ta 

mà còn xung quanh chúng ta. Thậm chí không nhận ra điều đó, chúng ta có thể hạ 

bệ bạn bè, gia đình hoặc đồng nghiệp của mình. Nhưng khi chúng ta cầu thay cho 

người, lòng chúng ta thay đổi. Chúng ta trở nên yêu thương, kiên nhẫn và tử tế hơn 

đối với họ. Kết quả là, thái độ của chúng ta có thể giúp xua tan mọi tiêu cực mà 

chúng ta có thể đã mang lại cho những người xung quanh. 

 

Vậy chúng ta nên cầu nguyện cho ai? Nếu bạn là học sinh, hãy cầu nguyện cho cha 

mẹ hoặc thầy cô của bạn. Nếu bạn có một công việc, hãy cầu nguyện cho người 

giám sát của bạn và ban lãnh đạo của công ty bạn. Hãy cầu nguyện cho các nhà 

lãnh đạo của thị trấn, tiểu bang và quốc gia của bạn. Bạn không cần phải đồng ý 

với họ về mọi thứ - hay bất cứ điều gì! Nhưng bạn vẫn có thể cầu nguyện rằng 

phước lành và sự tốt lành của Chúa sẽ đến với họ. Bạn vẫn có thể cầu nguyện để 

họ hoàn thành các mục đích của Thiên Chúa cho cuộc đời họ và họ sẽ sống như ý 

định của Ngài. Bằng cách đó, bạn đang giúp hoàn thành những mục đích đó. Và 

trong quá trình đó, bạn đang làm mềm trái tim của chính mình. 

 



Lạy Chúa, lần tới khi con muốn phàn nàn về ai đó, xin giúp con nhớ cầu nguyện 

cho họ! 

 

 

Lc 7, 1-10   

Tôi chẳng đáng để Ngài đến nhà tôi…; nhưng xin Ngài phán một lời thì tôi tớ 

tôi sẽ được lành mạnh (Lc 7,7) 

 

Câu này có lẽ rất quen thuộc với bạn. Đó là bởi vì những lời gần như giống với lời 

cầu nguyện mà chúng ta cầu nguyện trong mỗi Thánh lễ trước khi rước lễ. Nhưng 

khi bạn đọc những từ này ngày hôm nay, đừng để chúng trôi qua mà không được 

chú ý. Hãy nghĩ về sự tin tưởng tuyệt vời được thể hiện bởi viên sĩ quan La Mã, 

người đầu tiên nói chuyện với họ. Là dân ngoại, một người không thuộc giao ước 

Môisen, ông ta không tự cho mình là người xứng đáng để đến gần Chúa Giêsu. 

Tuy nhiên, ông vẫn tin rằng Chúa Giêsu có thể chữa lành cho tôi tớ của ông. Vì 

vậy, chúng ta hãy cố gắng biến những lời của viên sĩ quan thành của riêng chúng 

ta: 

 

“Lạy Chúa, con không xứng đáng để Chúa ngự vào nhà con. Lạy Chúa, con đến 

với Chúa với con người - yếu đuối, thương tích và tội lỗi. Con không xứng đáng 

với lòng thương xót của Chúa. Chúa quá hoàn hảo, quá thánh thiện, và tình yêu của 

Chúa không thể hiểu được. Con tin rằng tình yêu của Chúa lớn hơn tội lỗi của con, 

và điều đó cho con hy vọng rằng con có thể đến với Chúa bất chấp sự không xứng 

đáng của con. 

 

“Nhưng xin Chúa phán một lời. Lạy Chúa, Chúa đã tạo thánh trời đất chỉ bằng một 

lời. Chúa đã tạo nên con trong lòng mẹ (Tv 139,13). Lời nói của Chúa có thể đạt 

được bất cứ điều gì. Và như Lời Chúa, Chúa Giêsu, Chúa hiện diện trên bàn thờ 

trước mặt con trong Thánh lễ hoặc trong giờ Chầu. Giống như viên sĩ quan, con 

nhận ra và thừa nhận sự hiện diện và quyền năng của Chúa. 

 

“Và linh hồn con sẽ được lành mạnh. Lạy Chúa Giêsu, Mình và Máu Chúa là liều 

thuốc cho linh hồn con. Nhờ đó, Chúa thanh tẩy con và chữa lành con. Khi Chúa 

chữa lành vết thương tâm hồn con, tâm trí và cơ thể con cũng mang lại sự sống. 

Con tin cậy vào Chúa, Chúa sẽ mang lại cho con sự chữa lành mà con cần ngày 

hôm nay. 

 

“Lạy Chúa, đức tin của viên sĩ quan không chỉ làm hài lòng Chúa mà còn gây ấn 

tượng cho Chúa. Con muốn bắt chước sự khiêm tốn và tự tin của ông ấy. Vì vậy, 

bất cứ khi nào con đến với Chúa, dù là tiếp đón tiếp Chúa trong Bí tích Thánh Thể, 



hay cầu nguyện trước sự hiện diện của Chúa trước nhà tạm, hay hướng lòng về 

Chúa trong hoàn cảnh hằng ngày, xin giúp con có cùng một thái độ như vậy”. 

 

Lạy Chúa, xin ban cho con niềm tin của viên sĩ quan, người đã tin tưởng vào Chúa 

dù không thể nhìn thấy Chúa. Lạy Chúa Giêsu, con tin cậy vào Chúa. 
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